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Цели программы: 

1) содействие интеграции (внедрению) детей-инвалидов в среду здоровых 

сверстников; 

2) формирование духовно-нравственных основ личности, приобщение 

ребёнка и его родителей к базовым  нравственным и семейным ценностям 

России; 

3) развитие у ребёнка интереса к книге . 

Задачи:  

1) создание условий для развития духовно-нравственных и познавательных 

потребностей у детей, интереса в чтении. 

2) воспитание уважения  к родителям, бережного отношения к окружаемому 

миру, природе; 

3) повышение общественной роли семьи, как первого наставника ребёнка в 

духовно-нравственном воспитании; 

4) приобщение к культурным традициям родного края. 

Программа работает по нескольким направлениям: 

1) Духовное пробуждение России – духовно-образовательное; 

2) Источники семейной мудрости – работа с семьей; 

3) Родничок  –  краеведение; 

4) Детское чтение для сердца и ума – продвижение книги и чтения. 

Основные характеристики деятельности: 

1) сочетание обучения и духовно-нравственного воспитания, 

интеграция духовно-нравственного содержания в эстетическое, 

интеллектуальное, трудовое воспитание; 

2) изложение материала рассчитано на три года. В первый год дети 

получают первоначальное представление об изучаемом. Во второй –  

проводится работа по закреплению материала. Третий год предполагает 

обобщение и систематизацию полученной информации; 

3) программа рассчитана для детей с ограниченными возможностями  



здоровья и молодежи. 

Формы работы с детьми с ограниченными возможностями: 

 беседы  

 беседы-диалоги  

 игры духовно-нравственного содержания  

 рукоделие и все виды творческой деятельности  

 проведение совместных праздников;  

 игры-путешествия;  

 просмотр слайдов, фильмов, использование аудио записей и технических 

устройств;  

 тематические вечера эстетической направленности, творческие вечера, 

ролевые игры, инсценировки. 

 экскурсии. 

Формы работы с родителями, воспитывающими ребенка с ограниченными 

возможностями: 

 беседы с родителями на духовно-нравственные темы; 

  проведение совместных мероприятий (выставки, конкурсы, выезды на 

природу  

  праздники, именины детей; 

 выходы в культурные учреждения города; 

  посещение храмов 

Целевая группа: дети с ограниченными возможностями с 8-15 лет и 

молодежь. 

Работая с детьми-инвалидами, особое внимание уделяется на 

максимальную адаптацию к окружающему миру. « И именно благодаря книгам 

у детей вырабатывается способность сопереживать,  радоваться за другого  – а 

это единственный способ узнать боль, счастье и страдание другого человека»  

(Д. Пенак).  



Мы, взрослые обязаны помочь детям с ограниченными  возможностями, 

обрести нравственные ориентиры, приобщить к миру человеческих ценностей, 

разъяснить им правила морали, сформировать навыки общения, уверенность в 

своих силах. 

Ожидаемый результат. 

Главный результат, на который хотелось бы надеяться, заключается в 

усвоении детьми вечных ценностей: милосердия, сострадания,   стремление его 

к добру и неприятию зла. 

Индикатором по данному критерию являются официальные письма, 

благодарности, отзывы, положительная информация в СМИ  о деятельности 

воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Блок 1.                   

Направление «Духовное пробуждение России»   

                                         «Не знаю, что будет, но твердо знаю одно: без 

веры погибну, с верой же вынесу все»  

Иеромонах Василий (Росляков).  

                              «Если бы вы знали, как Господь любит всех,  

то никогда бы не отчаивались»  

Протоирей Николай Гурьянов. 

Цель: знакомство с православными традициями своего народа, 

воспитание любви к Родине. 

Тематика: нравственные и духовные  традиции русского народа. 

Занятия этого цикла знакомят детей с историей , с православными традициями 

и праздниками, поясняют их смысл на основе народного творчества, учат детей 

различать добро и зло, дают представления о нравственности, знакомят детей с 

малой Родиной, святынями, памятниками, с российской государственной 

символикой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Блок 2.                             

Направление «Источники семейной мудрости» 

«Семья – это не просто основы государства 

 и общества, это духовное явление,  

основы нравственности» (В.В. Путин) 

Цель: 

1) уважение к старшим, родителям, понимание своего места в семье; 

2) поддержка семейного чтения, укрепление семейных традиций. 

Тематика: формировать нравственные отношения к окружающим 

людям. 

На занятии дети знакомятся с традициями православной семьи, укладом жизни, 

устройством предметной среды русского дома, особенностями разделения 

домашних обязанностей, традиционной подготовкой и проведением семейных 

православных праздников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Блок 3.  

Направление «Родничок» 

«Мы любим родные места не за их богатство,  

а за то, что они прекрасны,  

что эта обыкновенная земля –  

часть нашей Родины» (К. Паустовский) 

Цель: воспитание любви к родному краю, знакомство с 

достопримечательностями малой родины. 

Тематика: история города в свете православия, милосердие, сочувствие, 

добрые слова и дела. 

Краеведение входит в жизнь каждого человека независимо от его пола, 

возраста, статуса, места жительства. Не важно, идем ли мы нашим Крестным 

ходом на реку Великую или просто работаем и учимся в нашем родном селе, 

поселке, городе. У каждого есть личная причастность к истории родного края. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Блок 4.  

Направление «Детское чтение для сердца и ума»             

                 «Чтение – это окошко, через которое  

дети видят и познают мир и самих себя».                                                              

(В.А. Сухомлинский) 

Цель:  

1) оказание методической помощи семьям детей-инвалидов в приобщении к 

чтению; 

2) привлечение детей и подростков к чтению, как средству расширения 

кругозора;  

3) содействие развитию личности и творческих способностей ребенка; 

4) развитие способности эмоционально откликаться на прочитанное, 

рассказанное, увиденное. 

Тематика: продвижение книги и чтения 

Привычка к чтению, любовь к книге прививают семья, школа и библиотека. 

Именно они помогают найти детям жизненную опору, ориентируют в потоке 

литературы, развивают ум. Взрослые  должны создать условия, при которых не 

читать - нельзя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Через книги к добру и свету» 

программа по работе с детьми и молодежью с ограниченными 

возможностями здоровья  по  духовно-нравственному 

воспитанию  и  возрождению  семейных ценностей.  

(2023 – 2025 гг.) 

«Благодаря  книгам у детей 

вырабатывается способность сопереживать, 

сострадать и радоваться за другого – это 

единственный способ узнать боль, радость, 

счастье и сострадание другого человека». 

(Д. Пенак) 

 

Название мероприятия Месяц  Год 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Книга открывается – чудо начинается» 

литературное путешествие по сказкам (цикл 

«Мудрые уроки ») 

 «Мудрый сказочник седой» – к 145-летию П. П. 

Бажова сказ «Огневушка-поскакушка» 

 «Искорки Рождества» – православный праздник 

 Игра по дидактической рукодельной книге « Наш 

мир». 

  «Приходите в гости к нам» – экскурсия в 

библиотеку 

 «Волшебные места, где я живу душой» - 

краеведческий час (цикл к 650-летию родного 

города) 

 «Чудо новогодней игрушки» – знакомство с 

январь 2023-2025 

 

 

 

2024 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2024 

 

 

2023-2025 



творчеством кировской  мастерицы – солнца 

Ларисы Сметаниной (цикл  к 650-летию родного 

города) 

 «Культура на ощупь» – знакомство с 

тактильными картинами члена Союза русских 

художников Е. Братухиной (цикл  «К 650-летию 

родного города»)  

  «По добрым сказкам» – литературное 

путешествие (к 120-летию со дня рождения А.П. 

Гайдара) 

  «Творим в стиле ЭКО» – мастер – класс, 

изготовление полезных вещей из промышленных 

отходов 

 В помощь родителям: буклеты- информационные 

списки детской литературы «Шпаргалки для 

родителей». 

 

2023-2025 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Родом из Вятки» – беседа у книжной полки к 

89-летию А. Лиханова  

 «По тропинкам и полянкам с В. Бианки» – 

выставка и беседа у книжной полки 

  Г. Юдин «Святочные рассказы» – урок 

нравственности (цикл «Комментированное 

чтение») 

 «Здоровая страна начинается с тебя» – час 

здоровья  

 «Обитатели подводного царства» – 

познавательная игра с мастер - классом 

 «Путешествие по святыням Вятской земли» – 

февраль 2023-2025 

 

2024 

 

2025 

 

 

2023-2025 

 

 

2024 



экскурсия в Трифонов монастырь с отцом. А. 

Балыбердиным 

 «Зерна добра дадут добрые всходы» -выставка 

книг А. Лиханова 

 «Это мы можем» - поделка из бумаги , мастер – 

класс  

 «Жила была сказка» - час интересной книги (по 

тактильным книгам) 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 « Книга ищет друга» – экскурсия - квест 

  «Волшебные места, где я живу душой» – 

виртуальная  экскурсия по Кирову (цикл «К 650-

летию родного города») 

 «Сердцу полезное слово» – час вежливости 

 «Уроки Мойдодыра» – познавательно-

развлекательная игра 

 «Путешествие в страну книг» – экскурсия по 

библиотеке  

 «Про котов, котят и кошек» – викторина с мастер 

- классом 

 «Мама! Спасибо за то, что ты есть!» – мастер - 

класс (поздравительная открытка своими руками)  

 «Ненужных животных не бывает» – час 

нравственности с мастер - классом  

 «Симфония речной воды» – познавательная 

игровая программа 

 «Заюшкина избушка» - творческая игра по 

рукодельной тактильной книге. 

март 2023-2025 

 

 

 

2023-2025 

2023-2025 

 

2024-2025 

 

2024 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 



  «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 В. Крапивина «Самолет по имени Сережа» – урок 

доброты (цикл «Комментированное чтение») 

 «Мама, папа, я – умелая семья» – творческий 

конкурс. 

 «Библионочь» – акция в поддержку чтения 

 «Нам с детства дорог Вятский край» – 

реабилитационный творческий конкурс 

 «В гостях у сказки» – игра с использованием 

тактильных пособий (ко Дню русской народной 

сказки) 

 «В гостях у Звездочета» – игра-путешествие. 

 «Репка» – кукольный спектакль, представленный 

в исполнении сотрудников библиотеки в видео-

формате (цикл «Театр книги») 

 «Необычное об обычной воде» - экологическая 

викторина. 

 «Прилетайте, птички, воробьи, синички» – час 

доброты и заботы о братьях наших меньших. 

 «Здоровьем дорожи» – дискуссия ко Дню 

здоровья 

 «Для вас открыты наши двери и сердца» –  

библиопутешествие. 

 «Зеленое чудо – Земля» – экологический час. 

апрель 2023-2-25 

 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2024 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Пасхальный сувенир» – мастер - класс по 

изготовлению Пасхальной открытки. 

 «Вечный огонь памяти» – возложение цветов к 

Вечному огню 

май 2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 



 «Оружие победы» - патриотический урок по 

рукодельной тактильной книге 

 «Мое письмо солдату » – акция 

 «Была весна, весна победы» – урок мужества. 

 «Семья глазами ребенка» – выставка рисунков к 

международному дню семьи. 

 «Сказочная Пушкинская страна» – викторина - 

путешествие по сказкам Пушкина (к 225-летию 

А.С. Пушкина). 

 «Доброта превыше всех благ» – диалоги о 

нравственности»  

 «С начало АЗ да БУКИ, а потом науки» 

экскурсия в центр «МИР» (ко дню славянской 

письменности) 

 «Книга ищет друга» – экскурсия по библиотеке 

 «Как пили чай в старину» – этнографическая  

экскурсия и беседа в музее Вятского самовара 

(цикл «К 650-летию родного города»). 

 «О дружбе истинной и ложной» - выставка 

 

2023-2025 

2023-2025  

 

 

2023-2025 

 

 

2023-2024 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

2023-2025 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Правила безопасности летом» – познавательный 

час 

 «Давайте знакомиться – библиотека!» экскурсия 

по библиотеке 

 «Наш небольшой, но славный город» –   

презентация (цикл «К 650-летия родного 

города») 

 «Дерево Дружбы» – акция 

 «Семью сплотить сумеет мудрость» - беседа – 

июнь 2023-2025 

 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

 



диалог 

 «Испокон века книга растит человека» - экскурс 

в историю книги 

 «А у нас сегодня лето!» – игровая программа ко 

дню защиты детей. 

 « Крестным ходом по Вятской земле» – час 

православной грамотности (цикл «К 650-летию 

родного города») 

 «У сказки тихий голос» – познавательный час по 

рукодельным, тактильным книгам (цикл 

«Мудрые уроки») 

 «Вместе мы раскрасим лето» –  творческая 

лаборатория. 

2023-2025 

 

2023-2025 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Петр и Февронья – любовь через века» –  день 

супружеской любви и верности, беседа около 

памятника святым  (цикл «К 650-летию родного 

города») 

 «Экскурсия по Александровскому саду» - (цикл 

«К 650-летию родного города») 

 «По книжному морю, под флагом семьи »  –  

выставка детских рисунков о семье 

 «И пришла к вам сказка» –  викторина по 

народным сказкам 

 «Как Маша лето искала» – кукольный спектакль, 

представленный  сотрудниками библиотеки в 

онлайн - формат (цикл «Театр книги») 

 Сухомлинский «Как белочка дятла спасла» – 

урок нравственности (цикл  «Комментированное 

июль 2023-2025 

 

 

 

2023-2025 

 

 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 



чтение») 

 «Стиль жизни – здоровье» - спортивная  игра 

  Маленькое чудо своими руками» - творческая 

лаборатория с мастер-классом 

 

 

2023-2025 

 «Книжка с доставкой на дом» - по запросам 

 «Мой край родной – частица Родины 

большой» – виртуальная экскурсия по 

достопримечательным местам Вятки (цикл   «К 

650-летию родного города») 

  «Ромашки нежный лепесток» – мастер - 

класс ко Дню семьи 

  «Звенит, звенит звонок веселый»  – 

праздник ко Дню знаний 

 В. Осеева «Добрая хозяюшка» – урок 

нравственности (цикл «Комментированное 

чтение») 

 «День Государственного Флага РФ» –  

патриотическая беседа 

 «Восьмое чудо света» – беседа о книге и ее 

истории 

 «Мы разные, но мы вместе» – урок 

толерантности 

 «Как в школу колобок идет» – кукольный 

спектакль, представленный сотрудниками 

библиотеки в онлайн - формате (цикл «Театр 

книги») 

 «Прогулка по страницам любимых сказок» 

- занятие по тактильным книгам 

 «Этой силе есть имя – РОССИЯ» - урок 

август 2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 



патриотизма 

 

 

  «Книжка с доставкой на дом»- по запросам 

  «Бабушкины байки» – по тактильным и 

рукодельным сказкам (цикл «Мудрые уроки») 

 «Православные святыни родного города»  – 

экскурсия в Трифонов монастырь (цикл  «К 

650-летию родного города») 

 «Яблоком упало лето знойное» –  фольклорный 

праздник 

  «Детям о друге» – урок нравственности (цикл 

«Мудрые уроки») 

 «Читаем книги круглый год» –  экскурсия по 

библиотеке 

  «О мире героев Альберта Лиханова» – беседа у 

книжной полки к дню рождения Альберта 

Лиханова. 

 «Через книгу в мир природы» – литературный 

марафон по рассказам К. Паустовского 

 «Прогулка по родному городу» – час 

краеведения (цикл «К 650-летию родного 

города») 

  «Святыни родной земли» –  экскурсия по 

старой Вятке (цикл «К 650-летию родного 

города») 

  «Несущий вахту патриота и гражданина» – 

беседа к юбилею А. Лиханова 

 «Святыни родной земли» – экскурсия в музей 

сентябрь 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

2023-2025 

 

 

 

 

2023-2025 

2023-2025 

 

 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 



женского Преображенского монастыря(цикл «К 

650–летию родного города») 

 «Школа вежливых наук» –  познавательный час 

 Книга с доставкой на дом» - по запросам 

 «Живут на земле обычаи» – игра -викторина 

 Д. Лихачев «Письма о добром и прекрасном» – 

урок нравственности (цикл «Комментированное 

чтение») 

 «Рукавичка» – кукольный спектакль, 

представленный в исполнении сотрудников 

библиотеки в онлайн - формате (цикл «Театр 

книги»). 

 «Руки матери диво - дивное творят» – выставка 

поделок 

 Подготовка буклетов детской литературы в 

помощь родителям 

 «Сказ о русском самоваре» –  литературная 

гостиная с чаепитием 

 « Про воду и мыло, что грязь победило» –  урок 

Мойдодыра ко Всемирному дню мытья рук 

 «Заповедный мир природы» – эко-урок по 

Красной книге Кировской области 

 Путешествие по бабушкиным сказкам» – 

игровая программа по тактильным и 

рукодельным книгам в рамках Дня бабушек и 

дедушек (цикл «Мудрые уроки» ,) 

  «Читаем книги круглый год» - обзор   новых 

детских книг 

октябрь 2023-2025 

 

2025 

 

 

2023-2025 

 

 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

2023-2025 

 «Книга на дом» - по запросам  ноябрь 2023-2025 



 «Культура на ощупь» – знакомство с 

тактильными книгами 

 «Колобок» – кукольный спектакль, 

представленный сотрудниками библиотеки в 

онлайн - формате (цикл  «Театр кукол») 

 «Подарок для мамы» – мастер - класс ко  Дню 

матери 

 «Книга – лучший друг для ребят» – игровая 

программа 

 «Книжное царство» – экскурсия по библиотеке 

 «Путешествие по тактильным книгам» – час 

тихого чтения 

 «Колобок» – кукольный спектакль, 

представленный сотрудниками библиотеки в 

онлайн-формате (цикл  «Театр книги») 

 «Ни дня без добрых дел» –  нравственная 

беседа - диалог 

 «Дымковские сказания» – видео -презентация 

(цикл «К 650-летию родного города») 

 «Мы нужны друг другу» – урок толерантности 

в рамках Дня инвалидов 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

 

 «Книга на дом» - по запросам  

 «Необычные люди – обычная жизнь» –  урок 

нравственности 

 «Я с картинками люблю» – библиотечный урок 

о значении иллюстрации в книге 

 «В снежном царстве, в морозном государстве» 

– выставка-карнавал книг о зиме по книгам 

спецформатов 

декабрь 2023-2025 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

2023-2025 

 



 «Здоровая семья начинается с тебя!» – 

литературно-спортивный час здоровья 

 «Маленькое чудо своими руками» – мастер - 

класс 

 «Тропой природных достопримечательностей» 

– цикл бесед о сокровищах Вятской природы (4 

раза в год) 

 М. Самарский «Радуга для друга» – урок 

нравственности (цикл «Комментированное 

чтение») 

 «Письмо Деду Морозу» – мастер-класс 

 «Новогодние переборы» – утренник для детей 

2023-2025 

 

2023-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «Под чистым небом Рождества» (3+) 

Для юных посетителей Областного реабилитационного центра состоялось 

мероприятие, в ходе которого дети узнали об истории и традициях Рождества, 

символах и приметах этого праздника. Игровая викторина, загадки и колядки 

активизировали интерес ребят к теме встречи. Каждый участник вытянул из 

«корзины добрых желаний» записку со своим личным пожеланием, которое 

должно обязательно сбыться в новом году.  

С древних времен люди верят, что в Рождество ангелы исполняют 

желания тех, кто их загадает. Ребятам предложили сделать ангелочков своими 

руками, чтобы их мечты обязательно сбылись. Во время мастер-класса дети 

проявили терпение и старание, чтобы бумажные ангелочки выглядели 

аккуратно и красиво. 

 



 

«Весёлый счёт» 

На очередном занятии клуба «Мир детства» ведущая пригласила детей в 

увлекательное путешествие по страницам книги О. Кузнецовой «Веселый 

счет». Участники мероприятия с интересом слушали стихи русских поэтов, 

выполняли арифметические задачи, разгадывали ребусы, искали отличия в 

картинках. А помогал им в этом волшебный карандаш – специальное 

озвучивающее устройство, которое воспроизводило речевые и музыкальные 

фрагменты. Ребята побывали на виртуальном цирковом представлении, в 

котором участвовали клоуны, дрессировщики, львы, медведи, собаки и даже 



мыши. Как показывает практика, тактильное и звуковое восприятие 

иллюстрированных книг очень интересно и увлекательно для детей. Все 

присутствующие приглашены в нашу библиотеку для ознакомления с другими 

тактильными книгами. 

 

Развивающее занятие о природе «Обитатели подводного царства» 

(3+). 

Во время мероприятия ребята клуба «Мир детства» побывали на 

виртуальной экскурсии в морских глубинах. Жизнь в океане разнообразна: она 

кипит и у самого берега, и на морском дне. Мальчикам и девочкам было очень 

интересно узнать об обитателях подводного мира: о самых маленьких, самых 

красивых, самых быстрых и зубастых рыбах. Листая энциклопедию о морских 



обитателях, наши маленькие путешественники были восхищены яркими 

колониями коралловых животных, необыкновенными формами и цветовой 

гаммой рыб, крабов, морских ежей и звезд. Ребятам очень захотелось 

запечатлеть этот волшебный яркий мир, поэтому мы решили сделать 

аппликацию морского дна. Данное мероприятие продолжает цикл занятий, 

проводимых в рамках грантового проекта совместно с «Областным 

реабилитационным центром для детей и подростков с ограниченными 

возможностями». 

 



 

Литературная игра «По тропинкам и полянкам с Виталием Бианки» 

(6+) 

К 130-летнему юбилею писателя-натуралиста Виталия Львовича Бианки в 

нашей библиотеке прошла литературная игра и обзор книжной выставки 

«Вести из леса». Ребята познакомились со многими забавными фактами из 

жизни писателя, совершили увлекательное путешествие в удивительный и 

живописный мир его произведений, вспомнили наиболее известные книги: 

«Первая охота», «Лесные домишки», «Кто чем поет», «Красная горка», 

«Подкидыш», «Лесная газета» и другие. С большим интересом ребята 

отгадывали загадки, участвовали в конкурсах «Четвертый лишний», «Летает – 

не летает», особую радость у ребят вызвала викторина «Знатоки природы» и 

познавательная игра «Грибная поляна». Мероприятие сопровождалось 

презентацией, где были представлены яркие иллюстрации живой природы. В 

заключении все с удовольствием посмотрели фрагменты из советских 

мультфильмов по мотивам рассказов Виталия Бианки. 



 

 

«Держава армией крепка» (6+) 

«Держава армией крепка» – это интерактивное занятие в КОГОБУ ШОВЗ 

«Хрусталик» в преддверии предстоящего праздника Дня защитника Отечества. 

Обучающая презентация познакомила ребят с видами вооружённых сил России, 

родами войск, особенностями военной формы и символикой нашей армии. 

Школьники показали знание пословиц о защите Родины, легко разгадывали 



ребусы и загадки на армейскую тему.  В конце занятия прошёл мастер-класс по 

изготовлению игрушки-солдатика, на котором дети проявили усидчивость, 

аккуратность и терпение. Веселые солдатики станут подарком папам на 

праздник. 

 



 

«Здоровая страна начинается с тебя» (6+). 

«Здоровая страна начинается с тебя» – игровой час в «Областном 

реабилитационном центре для детей и подростков с ограниченными 

возможностями». Ребята совершили занимательное путешествие в «город 

Здоровья», побывали на его разных станциях, поучаствовали в интересных 

играх, эстафетах и конкурсах. Наши маленькие пассажиры сделали остановку 

на станции «Мойдодыр», где отгадали загадки о предметах личной гигиены. На 

станции «Спортивная» – весело сделали зарядку и узнали, как витамины 

влияют на организм человека. На «Диетической» – поиграли в игру «полезное – 

не полезное». Затем, наши уставшие путники остановились на «Солнечной 

полянке», где порезвились на свежем и морозном воздухе. После интересного 

экскурса ребята пришли к выводу, что здоровье не подарок, полученный при 

рождении раз и навсегда. Его можно укрепить, а можно разрушить. Для 

здоровья важна не только чистота, полезная еда, физкультура, но и хорошее 

настроение. В заключение, в преддверии праздника настоящих мужчин, 

девочки сделали поздравительные открытки к 23 февраля для своих друзей. 



 



 

«Про котят, котов и кошек» (3+) 

В Областном реабилитационном центре для детей и подростков с 

ограниченными возможностями прошел познавательный час «Про котов, котят 

и кошек». Мало найдется в мире людей, кто остается равнодушными к этим 

умным и ласковым домашним животным. Любовь к ним оказалась настолько 

большой, что для всеобщих любимцев был учрежден специальный праздник, 

который отмечается в России в первый день весны. Наши маленькие друзья 

узнали много забавных случаев из жизни домашних животных, совершили 

литературное путешествие по книжной выставке «Гуляют кошки по 

страницам», отгадывали загадки, вспоминали приметы и поговорки, связанные 

с кошками. После знакомства со стихотворением Самуила Маршака «Отчего 

кошку назвали кошкой», ответили на вопросы викторины «Котовасия». Ребята 

тоже любят своих домашних питомцев. Каждый из детей с радостью 

рассказывает о том, как ухаживает, кормит своего пушистого друга, а он 



отвечает привязанностью и лаской. В заключение участвовали в мастер-классе 

по изготовлению котика из цветной бумаги. 

 



 



 

 

 



«Библиотека принимает гостей» 

«Библиотека принимает гостей» – экскурсия для детей клуба «Мир 

детства» и их родителей. На воображаемом паровозе ребята совершили 

увлекательное путешествие в мир книг. Первой остановкой юных гостей стала 

станция «Абонемент». Библиотекарь рассказала, как обслуживаются читатели, 

показала издания специальных форматов и познакомила с книжной выставкой. 

Самую большую остановку «пассажиры» совершили в читальном зале, где их 

ждало знакомство с самыми необычными книгами: рукодельными, умными и 

панорамными. Не менее удивительной показалась прогулка по 

книгохранилищу. Маленьких путешественников впечатлило множество 

стеллажей с книгами и разнообразие литературы. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


